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หลกัสูตร 

จิตสาํนึกด้านความปลอดภยัและการสร้างวฒันธรรมความปลอดภยั 
1.หลักการและเหตุผล 
 
   ในสถานประกอบกิจการที่มีการดำเนินงานที่มีความจำเป็นต้องให้ผู้ปฏิบัติงานมีความปลอดภัย นอกจากกฏ

ระเบียบที่นำมาบังคับแล้ว การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัย Behavior-based safety 
(BBS) เป็นอีกหนึ่งเทคนิคที่เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางว่า สามารถลดการเกิดอุบัติเหตุ การได้รับบาดเจ็บได้จริง 
และช่วยส่งผลต่อการสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยในองค์กร เมื่อพนักงานทุกคนเข้าใจหลักการและนำ BBS ไป
ปฏิบัติอย่างจริงจัง  

        Behavior-based safety อาศัยหลักการทางจิตวิทยา และวิทยาศาสตร์ในการส่งเสริมพฤติกรรมที่นำ ไปสู่ความ
ปลอดภัย และเป้าหมายในการลดอุบัติเหตุในองค์กรนั้น  ความเขา้ใจเรื่อง BBS จึงจำเป็นสำหรับผู้ปฏฺบัติงานที่ต้องมี
การได้เรียนรู้ 

 
2.วัตถุประสงค์ 
 

1. เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานมีจิตสำนึกด้านความปลอดภัยที่ดี 
2. เพ่ือให้ทราบถึงหลักการของ BBS ความสำคัญ และการนำไปใช้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
3. เพ่ือให้ทราบเทคนิคในการสื่อสารการจูงใจให้เกิดพฤติกรรมความปลอดภัย  
4. เพ่ือให้ทราบเทคนิคการสังเกตอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือป้องกนัการเกิดพฤติกรรมที่ไม่ปลอดภัยซ้ำ  
5. เพ่ือสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยทีเ่กิดจิตสำนึกที่ดีของผู้ปฏฺบัติงาน 

 
3.คุณสมบัติผู้เข้ารับการอบรม/กลุ่มเป้าหมาย     
 

หัวหน้างาน ผู้เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงาน ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานอุตสาหกรรมปิโตรเคมี และคลังสินค้า 
ผู้ปฏิบัติงานการจัดเก็บและเคลื่อนย้ายสินค้าในคลังจัดเก็บสินค้า ผู้ปฏิบัตงานในโรงงานอุตสาหกรรม ห้างร้าน ต่างๆ และ
พนักงานทั่วไปที่สนใจ 
 
4.วิธีบรรยาย  บรรยาย   กิจกรรมกลุ่ม 
 
5.วิธีการประเมินผลและเกณฑ์การวัดผล    ทดสอบก่อน-หลังการอบรม/ระยะเวลาเข้ารับการอบรม 100 % 
 
6.สิ่งท่ีได้รับหลังการอบรม                    วุฒิบัตรผ่านการอบรม 
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7.หัวข้ออบรมและระยะเวลาในการอบรม (1 วัน) 
 

เวลา หัวข้อบรรยาย ผู้บรรยาย/วิทยากร 
08.00-08.30 ลงทะเบียน Pre Test  
08.30-09.30 • ความหมายและคำจำจัดความด้านอาชีวอนามัยและ ความ

ปลอดภัย Incident , Near miss , Accident  
• ความสูญเสียและผลกระทบจากอุบัติเหตุ(Accident) สาเหตุ

การเกิดอุบัติเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้น 
• หลักในการทำงานให้อุบัติเหตุเป็นศูนย์(ZERO ACCIDENT) 

 

10.30-10:45 พักเบรก รับประทานอาหารว่าง  
10:45-12:00 • ความหมายของ BBS  Behavior-based safety 

• พฤติกรรมทีไม่ปลอดภัยเกิดข้ึนไดอ้ย่างไร 
• การสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัย 

 

12:00-13:00 พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13:00-14:30 • เทคนิ คการสื่ อ สาร และจู ง ใจ  (Communication and 

motivation) 
• หลักการ ปรัชญากระบวนการข ั้น ตอน BBS 

 

14:30-14:45 พักเบรก รับประทานอาหารว่าง  
14:45-15:45 • Workshop กิจกรรมย่อย พฤติกรรมเสี่ยงอันตรายในสถาน

ประกอบการ  
 

15:45-16:00 ถาม-ตอบ   
16:00-16:30 Post Test / มอบวุฒิบัตร  

 
วิทยากร 

- ที่ปรึกษาด้านระบบมาตรฐาน ISO9001,ISO14001,ISO45001,ISO5001 
- ผู้ตรวจสอบและรับรองการจัดการพลังงาน ระดับผู้ชำนาญการ กระทรวงพลังงาน Energy Management 

Auditor and Certification Specialist 
- ผู้ตรวจประเมินภายนอกการจัดการความปลอดภัยกระบวนการผลิต ด้านวิศวกรรมความปลอดภัยกระบวนการ

ผลิต PSM: Process Safety Management Safety engineering, production process 
- ผู้ตรวจประเมินด้านปิโตรเลี่ยมและปิโตรเคมี ระดับผู้เชี่ยวชาญ และครูฝึกสถานประกอบการระดับ 5  Business 

trainer level 5 TPQI  Petroleum and Petrochemicals Expert Auditor 
- ปริญญาโท วิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต การบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม  Master of Environmental 

Management 
- เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงาน ระดับวิชาชีพ Occupational Safety Officer, Professional Level 
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